blir snabbt nedkyld
i vattnet. Omedelbara
reaktionen kan vara att
andningen laser sig helt,
eller att du tappar om-
domet. Snart borjar du
torlora kroppsvirme.

Du kan bli hjalplos pa

nagra minuter.

Att alltid ha flytvasten pa borde vara en sjilvklarhet. Har du dessutom din telefon 1
ett vattentitt mobilfodral 6kar du din chans att fa snabb hjélp. Sjéraddningsséllskapet
medverkar i cirka 90 procent av all sjoraddning och vi gor det utan bidrag fran staten.
Men fo6r att kunna fortsdtta behover vi ditt stod. Hjilp oss hjélpa dig. Ge garna en
gava eller bli medlem pa sjoraddning.se

SJORADDNINGS
SALLSKAPET

FRIVILLIGA SJORADDARE SEDAN 1907

Dina pengar kommer fram! Vi har 90-konto och kontrolleras av Svensk Insamlingskontroll.



